
 

 
 
BÖLGESEL LİG AKIŞ PROGRAMI 
 

Saat Program Açıklamalar 

11.30 11.45 Hakem Toplantısı Toplantı Alanı 

11.45 12.00 Hakem Eğitimi 
Kronometre kullanma 

Formları işaretleme 

12.00 12.30 Teknik Toplantı, Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı Kayıt Yeri 

12.30 13.20 Sporcuların Yarışma Kayıtlarının Yapılması, Numara Verilmesi Toplantı Salonu 

13.20 13.30 Sporcuların Hazırlanması 
Üst Değişim Odaları 

 

13.30 13.40 Sporcuların Değişim Alanlarına Malzemelerini           Bırakmaları Değişim Alanı 

13.40 14.00 Isınma (İlk Seri) 
Yüzme Alanı 

 

14.00 14.30 Start M1 Kategori Kadın / Erkek 

14.30  Start M2 Kategori Kadın / Erkek 

 15.00 Start M3 Kategori Kadın / Erkek 

15.00 15.50 Start Yıldız Kategori Kadın / Erkek 

16.00 16.50 Start Genç Kategori Kadın / Erkek 

17.00  Start Elit Kategori Kadın / Erkek 

 17.50 Start Yaş Grubu Kadın / Erkek 

18.30 19.30 Sertifika Dağıtımı, Ödül Töreni, Toplu Fotoğraf Çekimi 
Sporcu Toplanma Alanı 
Madalya töreni değildir. 

 


