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SAFE 
ENVIRONMENT 

IN SPORT



KAVRAM

• KORUMA/HİMAYE

• SPORDA ve SPOR YOLUYLA

• ÇOCUK



Çocuk İstismarı

• Bireylerin, kuruluşların veya 
süreçlerin çocuklara doğrudan veya 
dolaylı olarak zarar veren veya 
güvenli ve sağlıklı gelişim 
beklentilerini zedeleyen her türlü 
davranış/olgu veya yapmadığı her 
şeydir (Avrupa Konseyi, 2019)



Çocuk Koruma

• Çocuğun fiziksel, sosyal, duygusal, 
ekonomik, kültürel, ahlaki ve siyasal 
olmak üzere tüm yönlerden 
güvenliğinin hukuki zeminde ve 
uygulamada sağlanması demektir.

• Bir kurumun çocuk koruma 
politikasının olması o kurumun 
çocuklar için güvenli ve olumlu bir 
çevre oluşturmaya çalıştığının ve 
çocukları koruma görev ve 
sorumluluğunu ciddiyetle ele 
aldığının bir göstergesidir



Çocuk Koruma Programı

Gelişmiş ülkelerdeki modern 
çocukluk anlayışı ve çocuk koruma 
politikalarının günümüz koşullarına 
ulaşmalarını sağlayan belli başlı üç 

gelişmeden bahsetmek mümkündür.

1. çocukların 
yetişkinlerden farklı 
hukuk kurallarına tabi 
olması gerektiğini dile 
getiren ve uygulamaya 
koyan görüşün ortaya 
çıkmasıdır.

2. çocuklara göre 
hukuk kuralları 
geliştirilmesine 
paralel olarak 
gelişen 
kurumsallaşmadır. 

3. ilk iki sürecin 
tamamlayıcısı 
konumunda olan 
kamusal politikaların 
oluşturulması, plan ve 
projelerin geliştirilmesi 
ve uygulanmasıdır 



Uluslararası 
Çocuk Hakları

• Birleşmiş milletler çocuk hakları 
bildirgesi 1959

• BM Çocuk Hakları Sözleşmesi 1989

• Unesco’nun 1978’de yayınlandığı 
Beden Eğitimi ve Spor Uluslararası şartı

• Avrupa Konseyi Çocukların Cinsel 
Sömürü ve İstismara Karşı Korunması 
Sözleşmesi

• Uluslararası Olimpiyat Komitesi, Çocuk 
Koruma İlkeleri

• Uluslararası Federasyonların

Güvenli ve kendilerine uygun 
ortamlarda spor yapmak ve oyun 
oynamak her çocuğun hakkı ve taraf 
devletlerin sorumluluğudur. 



YÖNETSEL/ÖRGÜTSEL AÇICAN 
ÇOCUK KORUMA 

PROGRAMLARININ GEREKLİLİĞİ

Sporda 
Güvenli
Ortam
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• Ulusal Federasyon olarak, Ulusal Federasyonunuzun 
faaliyetlerine katılan herkesin hem zihinsel hem de fiziksel 
sağlığından sorumlusunuz ve Dünya Triatlonu'nun politikaları 
ve prosedürleriyle uyumlu bir politika ve prosedürler 
geliştirmeli ve paydaşlarınızın politika ve prosedürleri 
hakkında farkındalığını sağlamalısınız



Bu politika kimler için geçerlidir?

•Dünya Triatlon Koruma Politikası, sporcular, 
antrenörler, teknik, tıbbi veya diğer görevliler, 
personel ve gönüllüler dahil ancak bunlarla sınırlı 
olmamak üzere triatlon ve tüm etki/yargı yetkisi 
altındaki tüm faaliyetlerde yer alan herkes için geçerli 
olacak şekilde oluşturulmuştur. Politikanın 
verimliliğinin etkisini azaltmak için politikayı Ulusal 
Federasyonunuz içinde geniş bir şekilde uygulamak 
çok önemlidir.
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Avrupa Konseyi Çocukların Cinsel 
Sömürü ve İstismara Karşı Korunması 

Sözleşmesi

2. Bölüm - Önleyici tedbirler;

 Madde 4- İlkeler

 Taraflardan her biri, çocukların cinsel 
sömürü ve istismarının her türünü engellemek ve 
çocukları korumak için gereken yasal ve diğer 
tedbirleri alır. 

Madde 5- Çocuklarla ilişki içinde çalışan kişilerin işe 
alımı, eğitimi ve bilinçlendirilmesi 

 Taraflardan her biri eğitim, sağlık, sosyal 
koruma, adli ve emniyet sektörleri ve spor, kültür ve 
boş zaman aktiviteleri ile ilgili alanlarda, çocuklarla 
düzenli ilişki içinde olan kişiler arasında çocukların 
haklan ve korunması bilincini teşvik etmek için 
gereken yasal ve diğer tedbirleri alır.



BM Çocuk Haklarına Dair Sözleşme 
Madde 19 

1. Bu Sözleşmeye Taraf Devletler, çocuğun ana - babasının 
ya da onlardan yalnızca birinin, yasal vasi veya vasilerinin 
ya da bakımını üstlenen herhangi bir kişinin yanında iken 
bedensel veya zihinsel saldırı, şiddet veya suistimale, ihmal 
ya da ihmalkar muameleye, ırza geçme dahil her türlü 
istismar ve kötü muameleye karşı korunması için; yasal, 
idari, toplumsal, eğitsel bütün önlemleri alırlar.

2. Bu tür koruyucu önlemler; burada tanımlanmış olan 
çocuklara kötü muamele olaylarının önlenmesi, 
belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili makama havale edilmesi, 
soruşturulması, tedavisi ve izlenmesi için gerekli başkaca 
yöntemleri ve uygun olduğu takdirde adliyenin işe el 
koyması olduğu kadar durumun gereklerine göre çocuğa 
ve onun bakımını üstlenen kişilere, gereken desteği 
sağlamak amacı ile sosyal programların düzenlenmesi için 
etkin usulleri de içermelidir.
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Sporda Çocuk Koruma

• İllerde Çocuk Koruma Kanunu’nda yazılı 
tedbirlerin uygulanması aşamasında 
hizmetleri koordine etmeye çalışan yetkililerin 
önünde kaynağı verimli kullanma gibi yönetsel 
bir sorumluluğun yanı sıra, ildeki “bütün” 
çocukları “her tür tehlikeye” maruz 
kalmaktan koruma gibi evrensel bir 
yükümlülük de bulunmaktadır. 

• Bu durum uygulamada da kendini 
göstermekte, istismar mağduru veya suça 
sürüklenmiş çocuklara yönelik tedbirleri 
koordine etmeye çalışan il koordinasyonları 
kaçınılmaz olarak çocukları bu tehlikeden 
korumanın da yollarını aramak zorunda 
kalmaktadırlar.



ÇOCUK KORUMA 
PROGRAMLARININ HUKUKİ 

AÇIDAN ÖNEMİ
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ÇOCUK KORUMA PROGRAMLARININ HUKUKİ 
AÇIDAN ÖNEMİ

• Dünyanın gelişmiş ve Sporda Çocuk 
koruma politikalarını hayata 
geçirmiş ülkelerinde, Sporda çocuk 
koruma ile ilgili eğitim ve sertifika 
almamış hiçbir antrenör çocuklarla 
çalışamamaktadır. 



ÇOCUK KORUMA PROGRAMLARININ HUKUKİ 
AÇIDAN ÖNEMİ

• Çocuk Koruma Kanunu Görevlilerin eğitimleri 

•  MADDE 32. — (1) Mahkemelerde 
görevlendirilecek hâkimler ve Cumhuriyet 
savcıları ile sosyal çalışma görevlilerine ve 
denetimli serbestlik ve yardım merkezi şube 
müdürlüğünde görevli denetim görevlilerine, 
adaylık dönemlerinde Adalet Bakanlığınca 
belirlenen esaslara uygun çocuk hukuku, sosyal 
hizmet, çocuk gelişimi ve psikolojisi gibi 
konularda eğitim verilir. 

•  (2) Mahkemelere atananların, görevleri 
süresince, alanlarında uzmanlaşmalarını sağlama 
ve kendilerini geliştirmelerine yönelik hizmet içi 
eğitim almaları sağlanır. 



T.C. ANAYASA SOSYAL VE KONOMİK HAKLAR 
VE ÖDEVLER

I. Ailenin korunması ve çocuk 

hakları

• Madde 41 - Devlet, her türlü 

istismara ve şiddete karşı çocukları 

koruyucu tedbirleri alır.



TÜRK CEZA KANUNUNDA ÇOCUKLARI 
KORUMAYA YÖNELİK MADDELER

• İNSAN TİCARETİ   (Madde 80)

• İŞKENCE  (Madde 94)

• EZİYET   (Madde 96)

• TERK    (Madde 97)

• YARDIM VEYA BİLDİRİM YÜKÜMLÜLÜĞÜNÜN 
YERİNE GETİRİLMEMESİ (Madde 98) 

• ÇOCUKLARIN CİNSEL İSTİSMARI (Madde 103)

• REŞİT OLMAYANLA CİNSEL İLİŞKİ (Madde 104)

• CİNSEL TACİZ (Madde 105) 

• KİŞİYİ HÜRRİYETİNDEN YOKSUN KILMA (Madde 
109)

• AYIRIMCILIK (Madde 122)

• KİŞİLERİN HUZUR VE SÜKUNUNU 

BOZMA (Madde 123)

• HAYASIZCA HAREKETLER  (Madde 225)

• MÜSTEHCENLİK (Madde 226)

• FUHUŞ (Madde 227)

• DİLENCİLİK (Madde 229)

• ÇOCUĞUN SOYBAĞINI DEĞİŞTİRME (Madde 231)

• KÖTÜ MUAMELE (Madde 232)

• AİLE HUKUKUNDAN KAYNAKLANAN 
YÜKÜMLÜLÜĞÜN İHLÂLİ  (Madde 233)

• ÇOCUĞUN KAÇIRILMASI VE 
ALIKONULMASI  (Madde 234)



MÜSTEHCENLİK (MADDE 226)

BİLDİRİM YÜKÜMLÜLÜĞÜ

Suçu bildirme

TCK 278., 279., 280. maddeler   

Korunma gereksinimini bildirme

TCK  98. madde 

SHÇEK  Kanunu 21. madde

Çocuk Koruma Kanunu 6. madde



ÇOCUK KORUMA ÖNLEYİCİ TEDBİRLERE 
ÖRNEKLER

• Çocukla tek kalmama (sportif faaliyetlerde 
ve dışında, Eskrim antrenörü, İllerde 
çocukları toplama)

• İletişim kanalları (telefon, e-posta)
• Antrenmanda tek çocuğa odaklanma (iyi 

oyuncu) (müsabakalara gidiş gelişler)
• İletişim dili (hitap vs)

• Geleneksel antrenör tarzında uzaklaşma 
(hareket gösterirken/fiziksel temas, 
kutlama yaparken)

• Soyunma odaları-seyahatlar-sosyal medya 
kullanımı (kurallara bağlanması)

• Antrenör rol davranışları



SPORTİF, TOPLUMSAL 
VE İNSANİ AÇIDAN 

ÖNEMİ
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SPORDA VE SPOR YOLUYLA KORUMA

• Spor odaklı değil, Sporcu/insani odaklı 
olmak (sportif başarı ahlaki gelişimin 
önüne geçmemeli, Sonuç değil Süreç

• Sporda Gelişmiş Ülkelerin Spor Sistemi 
Felsefeleri

• Sporun İmajının Korunması (Çek tenisçi, 

• Spordan Kopmaya Engel Olma (Fatih Bey)
• Spor Alanları Sosyal Reaktörlerdir
• Aktivitelerin yarattığı etki (12 sene okula 

gidiyor türkü/şiir söyleyemiyor

• Fotoğraf Paylaşımı (10 bin defa bakmak, 
tenis kulübü, öğretmen anne) 



SPORDA VE SPOR YOLUYLA KORUMA

• İnsan beyni taklit ederek gelişir ve 
taklit ederek içselleştirir. Kritik 
döneminde neyle karşılaşırsa onu 
benimser. Bu yüzden Antrenör bir 
aynadır, geleceğin antrenörünü, 
spor eğitimi almış doktorunu, 
öğretmenini, araba tamircisini, 
trafikte karşılaşacağımız aracın 
şoförünü ….. yansıtır



SPORDA VE SPOR YOLUYLA KORUMA

• Antrenmanda çocuk sporcuya açıklama yaparak 
müsaade alma, bedeninin farkına varmasına, 
koruma refleksinin gelişmesine yol açar. 

• Odasına izin alıp girme mahremiyet algısını 
geliştirir

• Pozitif dil kullanma; söz dillenir muhatabın 
gönlüne yerleşir tohum olur, kader formatına 
dönüşür. Türk-İslam kültüründe 
ayıp/kusur/uğursuzluk gibi olgular ifşa edilmez 
saklı tutulur (rüyaya hayrolsun diye başlanır)

• Spor yoluyla sanat ve kültür gelişimi sağlanır 
(Gevher Nesibe) (estetik algısı çevreyle gelişir)

• Sporcularımız iletişim kuramıyor-parasını 
kaybediyor (finansal okur yazarlık)



NEDEN İHTİYAÇ DUYULMAKTADIR

• Hukuki Düzenlemeler

• Değişen Dünya ve Eğitim Anlayışı 

• Toplumsal Farkındalık ve Tepkiler

• Yönetsel ve Örgütsel Politikalar

• Sistemin ve Tüm Paydaşların 
Korunması İhtiyacı

• Sporcuların Algısı ve Farkındalığı



ÇOCUK KORUMA SİSTEMİNİ NASIL 
YORUMLAMALIYIZ

• Tedbirleri alarak kamuoyunu 
rahatlatma, Tüm paydaşların 
sorumluluklarını ve rollerini 
öğrenmesi süreci ile önleyici bariyer 
oluşturma 

• Havaalanı Güvenliği



ANTRENÖRLER İÇİN ÇOCUK KORUMA 
FARKINDALIĞI

• Sporun Fiziksel Boyutu: Fiziksel 
Temas

• Gelişen Teknoloji

• Antrenöre Duyulan Hayranlık/ 
Ergenlik

• Spor Odaklı Yaklaşım/ Sonuca 
Odaklanma

• Antrenör-Sporcu Güç Dengesi

• Sportif Mekânlar

• Antrenör Sporcu İletişimi



SPORTİF, TOPLUMSAL 
VE İNSANİ AÇIDAN 

ÖNEMİ

Sporda 
Güvenli
Ortam



Hiçbir Başarı Bir Çocuğun Antrenmandan veya 
Müsabakadan Gülümseyerek Çıkmasından 

Önemli Değildir
SAFE 

ENVIRONMENT 
IN SPORT


	Slide 1
	Slide 2: KAVRAM
	Slide 3: Çocuk İstismarı
	Slide 4: Çocuk Koruma
	Slide 5: Çocuk Koruma Programı
	Slide 6: Uluslararası Çocuk Hakları
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11: Bu politika kimler için geçerlidir?
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21: Avrupa Konseyi Çocukların Cinsel Sömürü ve İstismara Karşı Korunması Sözleşmesi
	Slide 22: BM Çocuk Haklarına Dair Sözleşme Madde 19 
	Slide 23
	Slide 24: Sporda Çocuk Koruma
	Slide 25
	Slide 26: ÇOCUK KORUMA PROGRAMLARININ HUKUKİ AÇIDAN ÖNEMİ
	Slide 27: ÇOCUK KORUMA PROGRAMLARININ HUKUKİ AÇIDAN ÖNEMİ
	Slide 28: T.C. ANAYASA SOSYAL VE KONOMİK HAKLAR VE ÖDEVLER
	Slide 29: TÜRK CEZA KANUNUNDA ÇOCUKLARI KORUMAYA YÖNELİK MADDELER
	Slide 30: MÜSTEHCENLİK (MADDE 226)
	Slide 31: ÇOCUK KORUMA ÖNLEYİCİ TEDBİRLERE ÖRNEKLER
	Slide 32
	Slide 33: SPORDA VE SPOR YOLUYLA KORUMA
	Slide 34: SPORDA VE SPOR YOLUYLA KORUMA
	Slide 35: SPORDA VE SPOR YOLUYLA KORUMA
	Slide 36: NEDEN İHTİYAÇ DUYULMAKTADIR
	Slide 37: ÇOCUK KORUMA SİSTEMİNİ NASIL YORUMLAMALIYIZ
	Slide 38: ANTRENÖRLER İÇİN ÇOCUK KORUMA FARKINDALIĞI
	Slide 39
	Slide 40

